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Instrukcja 
obsługi



Kluczowe informacje
Aby zmniejszyć ryzyko nieprawidłowego działania, porażenia prądem, obrażeń, 
pożaru, śmierci i uszkodzenia sprzętu, przed użyciem należy dokładnie przeczy-
tać wszystkie stwierdzenia i ostrzeżenia zawarte w niniejszej instrukcji. 

Zakazy

- Używanie tego produktu przez osoby niepełnoletnie i z urazami jest surowo 
zabronione. W przypadku urazu mięśni, przed użyciem tego produktu należy 
skonsultować się z lekarzem.
- Nie używaj tego produktu na mokrej lub brudnej skórze. Ten produkt może 
być stosowany przez ubranie. Użytkownicy mogą delikatnie naciskać ten 
produkt na skórę, przesuwać go wzdłuż różnych partii mięśni, pozostawiając je 
w jednym miejscu przez około 60 sekund.
- Nie należy używać tego produktu na częściach ciała powyżej szyi, ani na 
częściach ciała o mniejszej zawartości mięśni lub kości. Ten produkt może być 
stosowany tylko na tkankach miękkich, gdy użytkownik nie odczuwa bólu lub 
reakcji niepożądanej.
- Nie należy używać tego produktu na częściach ciała z siniakami, bólem lub 
niepożądaną reakcją.
- Nie należy umieszczać obcych przedmiotów w otworze wentylacyjnym 
produktu.
- Nie zanurzać produktu w wodzie. Nie dopuścić, aby woda dostała się do 
otworów wentylacyjnych produktu.
- Nie umieszczać produktu w pobliżu źródeł ognia.
- Nie rzucać ani nie upuszczać celowo produktu.
- nie ładować produktu za pomocą ładowarek innych, niż dostarczone przez 
YUNMAI. 
- Nie należy demontować produktu.
- Palce, włosy lub inne części ciała mogą zostać uwięzione w trzonie i tylnej 
stronie głowicy masującej. Nie należy wchodzić w bliski kontakt z tymi obszara-
mi.
- Nie dla dzieci w wieku poniżej 8 lat. Dzieciom nie wolno używać, czyścić i 
konserwować produktu bez nadzoru.



Nie dotykaj tej części, aby uniknąć szczypania, gdy urządzenie
jest włączone bez zainstalowanej głowicy masującej. 

Nie dotykaj tej części, aby uniknąć szczypania, gdy urządzenie
 jest włączone z zainstalowaną głowicą masującą. 

Oświadczenie 
Osoby mające którąkolwiek z poniższych okoliczności powinny przed użyciem 
skonsultować się z lekarzem. 

- Kobiety w ciąży
- Osoby noszące rozrusznik serca
- Przeszły niedawno operację
- Nieprawidłowości w obrębie kręgosłupa, stawów lub kości
- Komplikacje spowodowane innymi chorobami (takie jak neuropatia lub 
uszkodzenie siatkówki)

Obecne badania skupiają się na wpływie treningu wibracyjnego na specjalne 
warunki medyczne i mogą zmniejszyć zakres wyżej wymienionych przeciw-
wskazań. 
Doświadczenie praktyczne pokazuje, że połączenie leczenia i treningu wibra-
cyjnego służy również w wielu okolicznościach jako rodzaj terapii. Takie podej-
ście powinno być jednak zalecane przez lekarzy, specjalistów lub terapeutów 
lub prowadzone w ich obecności. 

Środki ostrożności 

- Po zakończeniu ładowania odłącz ładowarkę od prądu.
- Nie należy używać produktu, gdy jest on naładowany.
- Proszę używać produktu zgodnie z instrukcją.
- Przed każdym użyciem należy dokładnie sprawdzić, czy produkt może być 
używany normalnie, zgodnie z metodami działania określonymi w instrukcji.



Wskaźniki prędkości

Wskaźniki zasilania

Front Bok

Przycisk zmiany

Informacje o produkcie

Głowica masażera

zalecana do masowania
większych grup mięśni

Głowica kula

zalecana do rozluźnienia
i kształtowania mięśni

Płaska głowica
Zalecana do działania
na głębokich tkankach

Głowica w kształcie pocisku

Zalecana do masażu szyi, obu stron
kręgosłupa oraz ścięgna achillesa

Głowica ukształtna



* Wciśnij i przytrzymaj przycisk włączania/wyłączania przez 2 sekundy, 
aż do włączenia się diod „Zasilanie” i  „Tryb”. Masażer uruchomi się 
w trybie Standard 1

* Naciśnij przycisk włączenia wyłączenia, aby wyłączyć masażer

* 3 prędkości dla trybu standardowego, 2 prędkości dla trybu masażu

Włączanie/Wyłączanie

Port ładowania

Wskaźnik prędkości

Przycisk zmiany
 prędkości

Użytkowanie

Przycisk Włączania/Wyłączania

Wskaźniki prędkości

Przycisk prędkości

* Po uruchomieniu urządzenia, przejdzie ono w tryb Standard 1. Aby 
zmienić tryb należy krótko nacisnąć przycisk zmiany prędkości. Masażer 
przejdzie w tryb Oczekiwania, po naciśnięciu przycisku zmiany prędkości 
w trybie Masażu 2.



Wskaźniki zasilania

Wskaźniki zasilania

Uwaga:
Po włączeniu trybu masażu prędkość silnika zmienia się sinusoidalnie, co może 
generować normalne zjawisko przyspieszania i zwalniania dźwięku wiatru. 

* Gdy wszystkie lampki kontrolne są włączone, moc baterii wynosi 100%. 
* Gdy świecą się trzy lampki kontrolne, moc baterii wynosi 65%-80%. 
* Gdy świecą się dwie lampki kontrolne, moc baterii wynosi 40%-60%.
* Gdy świeci jedna lampka kontrolna, moc baterii wynosi 20%-35%.
* Gdy miga jedna lampka kontrolna, bateria jest słaba i wymaga natychmiasto-

wego naładowania.
* (Gdy urządzenie jest ładowane, cztery lampki wskaźnikowe migają regularnie; 

jeśli cztery lampki pozostają włączone stale, urządzenie jest w pełni nałado-
wane).

* - W trybie czuwania, pistolet masujący wyłączy się bez działania przez 15 
sekund.

* - Pistolet do masażu wejdzie w tryb inteligentnego zabezpieczenia przed 
wyłączeniem zasilania po ciągłym użytkowaniu przez 1 0 minut. Ponow-
nie uruchomić pistolet masujący, jeśli trzeba go użyć. 



Głowica 
kula

Płaska 
głowica

Głowica w kształcie 
pocisku

Głowica 
ukształtna

Montaż głowicy masującej 

Uwagi: 
Czerwona linia ciągła na rysunku to linia do wyrównania, która w rzeczywistym 
produkcie jest jasno czarna. 
Podczas montażu lub wymiany głowicy masującej należy włożyć głowicę 
masującą bezpośrednio do slotu głowicy masażera, aż linia wyrównania 
zbiegnie się ze slotem (jak pokazano na rysunku); podczas wymiany głowicy 
masującej należy wycią gnąć głowicę masującą bezpośrednio. 



Port ładowania Kabel ładowania

Ładowanie

- Proszę w pełni naładować pistolet do masażu przed użyciem go po raz pierwszy. 
- Napięcie wejściowe dla tej ładowarki wynosi 100-240V.
- Kiedy masażęr jest ładowany, wskaźnik zasilania miga regularnie.
- Kiedy masażer  jest w pełni naładowany, wskaźniki zasilania są włączone. 
- Akumulator może być ładowany w dowolnym czasie i przy dowolnym poziomie 
mocy. Podczas ładowania nie można uruchomić produktu.
- Jeśli świeci się tylko jedna kontrolka, oznacza to, że bateria jest niska, proszę 
naładować.

The charging port is located at the bottom of the massage gun handle. 



Miejsce na głowice

Port ładowania

Miejsce dla masażera

Baza ładująca

Wskazówki

Akcesoria

1. Port ładowania znajduje się w dolnej części uchwytu pistoletu do masażu. 



Port ładowania

Instrukcja usuwalnego żelu

Pod bazą ładującą znajdują się dwa żele. Użytkownik może usunąć znajdujący się 
na nich plastikową ochronę i przykleić bazę ładującą do czysteh powierzchni (Żel 
jest wyjmowany, można go umyć i używać wielokrotnie). 

Uwaga: 
Nie należy umieszczać bazy ładującej na  krawędzi, aby zapobiec upadkowi 
i uszkodzeniu masażera. 
Nie umieszczaj bazy ładującej na zakurzonym miejscu, w przeciwnym razie 
zostanie naruszona trwałość żelu. 
Wyczyść żel do wyjmowania 
- Gdy żel nie jest lepki, można przetrzeć go z odrobiną wody i wysuszyć w cieniu .
- Nie wycierać go z papierem, ręcznikiem lub innym przedmiotem, które są łatwe 
do upuszczenia okruchu .
- Nie należy myć podstawy ładowania, aby uniknąć zwarcia.

2. Podłącz kabel ładujący do bazy ładującej w celu naładowania masażera.



Rozwiązywanie problemów związanych
z działaniem pistoletu do masażu 

Opis usterki 

Głowica masująca 
wysuwa się lub wypada

Produkt nie uruchamia się

Produktu nie można naładować

Po 10 minutach używania 
produkt nagle się zatrzymał

Produkt przestaje działać 
po napotkaniu przez głowicę
masującą zjawiska blokady
wirnika

Check whether the power is su�cient (if the product 
The product cannot be started has not been used for 
a long time, please charge it for more than 8 hours) 

Sprawdź czy przewód zasilający i baza ładująca 
są właściwie podłaczone

Sprawdź czy przewód zasilający i baza ładująca 
są właściwie podłaczone

Sprawdź czy głowica jest 
właściwie zamontowana

Rozwiązanie problemu

Rozwiązywanie problemów

Parametry podstawowe 

Nazwa: YUNMAI Massage Gun Prime 
Typ :YM FG-B453 
Waga netto: 0.84kg 
Wejście: 100-240V~60/50Hz 19V:-:-: lA e-( .... e 
Biegi intensywności: 5 biegów do regulacji 
Pojemność baterii: 2900mAh 
Czas ładowania: Około 4h 
Rozmiar: 179 x 60 x 236mm 
Temperatura otoczenia: 0~40° C 
Tryb zasilania: Ładowalna bateria Li-ion 
Stosowany wiek: Dorośli powyżej 18 roku życia (z wyjątkiem kobiet w ciąży) 

To zjawisko jest normalne, ponieważ jest spowodowane 
ustawieniem zabezpieczenia przed nieprawidłowym 
działaniem, które przełącza się z trybu pracy na tryb 
gotowości. A produkt można ponownie uruchomić 
poprzez krótkie naciśnięcie. 



Rozsądne korzystanie z produktu może skutecznie przedłużyć jego 
żywotność 

Zalecenia: 
- Nie rzucaj ani nie zamocz w wodzie produktu podczas użytkowania.
- Utrzymuj maksymalny czas ciągłej pracy niższy niż 30 minut. 
- Proszę ładować produkt co drugi miesiąc, jeśli nie jest używany 
przez długi czas.

- Zmiana kierunku lub położenia anteny odbiorczej
- Zwiększenie odległości między sprzętem a odbiornikiem
- Podłączenie sprzętu do gniazdka w innym obwodzie niż ten, do 
którego podłączony jest odbiornik
- Skonsultuj się ze sprzedawcą lub doświadczonym technikiem 
radiowym / telewizyjnym w celu uzyskania pomocy.

Uwaga:
Zmiany lub mody�kacje, które nie zostały wyraźnie zatwierdzone 
przez stronę odpowiedzialną za zgodność, mogą spowodować 
utratę uprawnień użytkownika do obsługi urządzenia. 

Niniejsze urządzenie zostało przetestowane i uznane za zgodne z 
limitami dla urządzeń cyfrowych klasy B, zgodnie z częścią 5 przepi-
sów FCC. Ograniczenia te zostały opracowane w celu zapewnienia 
rozsądnej ochrony przed szkodliwymi zakłóceniami w instalacjach 
domowych. Urządzenie generuje, wykorzystuje i może emitować 
energię o częstotliwości radiowej i jeśli nie jest zainstalowane i 
używane zgodnie z instrukcją, może powodować szkodliwe zakłóce-
nia w komunikacji radiowej. Nie ma jednak gwarancji, że zakłócenia 
nie wystąpią w konkretnej instalacji. Jeśli urządzenie powoduje 
szkodliwe zakłócenia w odbiorze radiowym lub telewizyjnym, co 
można stwierdzić poprzez wyłączenie i włączenie urządzenia, 
zachęca się użytkownika do podjęcia próby skorygowania zakłóceń 
za pomocą jednego lub kilku z następujących środków: 



Zuzyty sprzet elektroniczny oznakowany zgodnie z dyrektywa Unii 
Europejskiej, nie moze byc umieszczany łacznie z innymi odpadami 

komunalnymi. Podlega on selektywnej zbiórce i recyklingowi w wyznaczonych 
punktach. Zapewniajac jego prawidłowe usuwanie, zapobiegasz potencjalnym, 
negatywnym konsekwencjom dla srodowiska naturalnego i zdrowia ludzkiego. 
System zbierania zuzytego sprzetu zgodny jest z lokalnie obowia-zujacymi 
przepisami ochrony srodowiska dotyczacymi usuwania odpadów. Szczegółowe 
informacje na ten temat mozna uzyskac w urzedzie miejskim, zakładzie oczysz-
cza-nia lub sklepie, w którym produkt został zakupiony. 

Produkt spełnia wymagania dyrektyw tzw. Nowego Podejscia 
Unii Europejskiej (UE), dotyczacych zagadnien zwiazanych 

z bezpieczestwem uzytkowania, ochrona zdrowia i ochrona srodowiska, 
okreslajacych zagrozenia, które powinny zostac wykryte 
i wyeliminowane.

* Urządzenie wyposażone jest w akumulator który z uwagi na swoją �zyczną 
i chemiczną budowę starzeje się z biegiem czasu i użytkowania. Producent 
określa maksymalny czas pracy urządzenia w warunkach laboratoryjnych 
gdzie występują optymalne warunki pracy dla urządzenia a sam akumulator 
jest nowy  i w pełni naładowany. Czas pracy w rzeczywistości może się różnić 
od deklarowanego w ofercie i nie jest to wada urządzenia a cecha produktu.

* Szczegółowe informacje o warunkach gwarancji dystrybutora / producenta 
dostepne na stronie internetowej https://serwis.innpro.pl/gwarancja

Ochrona środowiska


